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Учебный план среднего общего образования (11 класс)  
Пояснительная записка 

1.Общие положения 
Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  
В основе формирования учебного плана школы использована нормативно-правовая база 
содержания  среднего общего образования. 
Учебный план составлен на основе следующих документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 
(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года  № 413) в 
действующей редакции; 

• Основная образовательная программа среднего общего образования, принятая 
согласованная на педагогическом совете школы (Протокол заседания №23 от 30.08.2023 
года) и утверждѐнная директором МБОУ «Солонешенская СОШ» (Приказ № 57/2 от 
30.08.2023 г.); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников”;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021г .№ 2 г. Москва «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», зарегистрировано в Минюсте РФ 29 января 2021 г.,    
регистрационный № 62296; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 августа 2020 г. №442 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования" (в действующей редакции); 

• Устав МБОУ «Солонешенская СОШ». 
2.Организационно-педагогические условия 

Учебный план школ ы отвечает всем санитарным нормам и правилам. Учебный план школы 
предусматривает 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для 10-11 классов. 

Школа работает в режиме 6-ти дневной рабочей недели для учащихся 10-11 классов. 
Продолжительность учебного  года для 11 классов  – 34 учебных  недели. 

Максимальная учебная нагрузка в 11 классах – 37 часов в неделю.  
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объѐма 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 
аттестацией обучающихся (ч. 1ст. 58 федерального закона от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ 

 «Об образовании в Российской Федерации». 
Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация осуществляется согласно 

действующему Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости 
и  промежуточной аттестации учащихся  МБОУ «Солонешенская СОШ». Формы промежуточной 



аттестации в 11 классах: полугодовая (1-е полугодие, 2-е полугодие), годовая аттестация. 
В целях сохранения единого образовательного пространства, реализации преемственности 

образовательных программ обучающиеся 11 классов обеспечены учебниками в соответствии с 
Федеральным перечнем учебников, рекомендованных Министерством просвещения Российской 
Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 
реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

3. Особенности содержания учебного плана 
Учебный план для 11 классов среднего общего образования призван обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию учащимся, содействовать их 
общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов из 
обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 
«Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», «Естественно-научные 
предметы», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 
курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе 
на углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, которые в совокупности  не превышают величину 
допустимой недельной образовательной нагрузки. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 
их родителей (законных представителей), школы. 

Школа  обеспечивает реализацию учебного плана универсального  профиля обучения  в 11 
классе с углубленным изучением математики и обществознания. Углубление предмета 
«Обществознание» за счет изучения предмета «Экономика» в объёме 1 часа. 

При проведении занятий по иностранному языку     осуществляется деление классов на 2 
группы. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного  процесса,    
распределена следующим образом: 

В связи с выявленными запросами учащихся и их родителей  из данной части учебного 
плана       выделены часы на углубление отдельных предметов, выбранных учащимися для сдачи 
на ГИА: «Актуальные вопросы в обществознании» 2 часа, «Университет Виета» 1 час, «Академия 
Виета» 1 час, «Грамотная речь – речь успешного человека» 2 часа, «Аналитическое познание 
физики» 1 час, «Геополитические аспекты современного мира» 0,5 часа. 
 

Учебный план среднего общего образования 11 класс  
Универсальный профиль (недельная нагрузка)  

(с углубленным изучением математики, обществознания) 
 

 
Предметные области Учебные 

предметы 
  

11  класс Уровень  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 Б 
Литература 3 Б 

Родной язык и родная 
литература   

Родной язык    

Иностранные  языки Иностранный язык 3 Б 

Общественные науки  История  2 Б 

Экономика 1 Б 

Право   



Обществознание 2 Б 

География 1 Б 

Россия в мире   

Математика и 
информатика 

Математика  (включая 
алгебру и  начала 
математического анализа, 
геометрию) 

6 У 

Информатика 1 Б 

Естественные науки  Физика 2 Б 
Астрономия 0,5 Б 
Химия 2 Б 
Биология 1 Б 
Естествознание   

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  3 Б 

Экология   

ОБЖ 1 Б 

Индивидуальный  проект      
 29,5  
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

7,5  

  «Актуальные вопросы в обществознании» 2  
«Грамотная речь – речь успешного человека» 2  
«Университет Виета» 1  
«Академия Виета» 1  
«Геополитические аспекты современного 
мира» 

0,5  

«Аналитическое познание физики» 1  
Итого 37    
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